
Lovpålagte avtaler mellom Helse 
Stavanger og kommunene 

26.01.12



Minimumsinnhold i delavtalene
JfR. helse- og omsorgstjenesteloven §§6-1 og  6-2 
og spesialisthelsetjeneteloven §2-1 e

1. Enighet om hvilke helse- og omsorgsoppgaver 
forvaltningsnivåene er pålagt ansvaret for og en 
felles oppfatning av hvilke tiltak partene til enhver 
tid skal utføre,   (frist 31.01.12)

2. Retningslinjer for samarbeid i tilknytning til innleggelse, 
utskrivning, habilitering, rehabilitering og lærings- og 
mestringstilbud for å sikre helhetlige og 
sammenhengende helse- og omsorgstjenester til 
pasienter med behov for koordinerte tjenester, 
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Minimumsinnhold i avtalene – jf 
§ 6-2

3. Retningslinjer for innleggelse i sykehus, (frist 
31.01.12)

4. Reskrivelse av kommunens tilbud om døgnopphold for 
øyeblikk hjelp etter § 3-5 tredje ledd, 

5. Retningslinjer for samarbeid om utskrivningsklare 
pasienter som antas å ha behov for kommunale 
tjenester etter utskrivning fra institusjon,

(frist 31.01.12)

6. Retningslinjer for gjensidig kunnskaps-overføring og 
informasjonsutveksling og for faglige nettverk og 
hospitering, 
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Minimumsinnhold i avtalene – jf 
§ 6-2

7. Samarbeid om forskning, utdanning, praksis og læretid, 
8. Samarbeid om jordmortjenester, 
9. Samarbeid om IKT-løsninger lokalt,
10. Samarbeid om forebygging
11. Omforente beredskapsplaner og planer for den 

akuttmedisinske kjeden.

(frist 31.01.12) 
____________________________________________

I tillegg er det utarbeidet overordnet avtale mellom 
kommunene og Helse Stavanger HF

• regulerer samarbeidet  (ulike fora samt avtaler)

• håndtering av uenighet/tvister
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Status avtaler forts……
Følgende avtale er det ikke enighet om:

• Delavtale nr.5 - Retningslinjer for samarbeid om 
utskrivingsklare pasienter som antas å ha behov for 
kommunale helse- og omsorgstjenester etter utskrivning 
fra institusjon.
– diskusjon om tolkning av ”forskrift om kommunal 

medfinansiering av spesialisthelsetjenesten og kommunal 
betaling for utskrivingsklare pasienter” – tidspunkt for 
sending av meldinger 

– helseforetaket ønsker å kunne sende meldinger hele 
døgnet, men fortrinnsvis på dagtid 

– kommunene vil kun motta meldinger på dagtid  



Status forts…….

• Følgende meldinger skal sendes fra helseforetaket:
– melding om innlagt pasient (innen 24timer)

• pasientens status
• antatt forløp
• forventet utskrivingstidspunkt
• antatt hjelpebehov (om mulig)

– melding til kommunen ved endringer i forventet 
utskrivingstidspunkt eller hjelpebehov (lege-
/sykepleieopplysninger) 

– melding om utskrivingsklar pasient (se neste bilde)



Vilkår for at en pasient er utskrivingsklar
Forskriftens §9:

En pasient er utskrivningsklar når lege på sykehuset 
vurdere at pas. ikke lenger har behov for ytterligere 
behandling i spes.helsetjenesten. (individuell helsefaglig 
vurdering) 
1. problemstillingen(e) ved innleggelsen slik disse var 

formulert av innleggende lege skal være avklart,
2. øvrige problemstillinger som har framkommet skal 

(som hovedregel )være avklart,
3. dersom enkelte spørsmål ikke avklares skal dette 

redegjøres for 
4. det skal foreligge et klart standpunkt til diagnose(r ), og 

videre plan for oppfølgning av pasienten,
5. pasientens samlede funksjonsnivå, endring fra forut 

innleggelse, og forventet framtidig utvikling skal være 
vurdert,



Betalingsplikt for kommunen 

• Betalingsplikt (kr. 4000,- pr døgn) inntreffer når:
– alle prosesskravene er innfridd og 
– kommunen har gitt tilbakemelding om at de ikke kan 

ta imot pasienten, eller at tilbakemeldingen kommer 
for seint (inntil tre timer responstid)

• http://www.regjeringen.no/pages/35895395/komm
unal-medfinans.pdf


