
 
 
 
 

KURS FOR UNGDOM MED HJERTESYKDOM 
 
MÅLGRUPPE  

Ungdom 13 – 15 år med hjertesykdom og deres foreldre. 
 

INNHOLD  
• Mye dialog og samtale 
• Vi tar opp det som deltagerne lurer på, samt; 
• Overgang til voksen avdeling  
• Skole – gym faget og videregående  
• Trening 
• Info om interesseorganisasjoner   
 

TEMAANSVARLIG Brukerrepresentant, sykepleier, lege fra barne- og voksenavdeling, 
fysioterapeut, pedagog 
 

STED Lærings- og mestringssenteret SUS, Armauer Hansensvei 20 
 

TID Et årlig kurs i høsthalvåret over en dag. 
Kursdagen er fra kl. 09.00 – ca 15.00 
 

KURSAVGIFT • Hele kurset koster en egenandel (frikort gjelder)  
• Det blir lett servering – alle betaler kr. 60 pr gang  
 

HENVISNING For å delta på kurs trenger vi henvisning fra lege 
 
Henvisningen sendes til: 
Henvisningskontoret ved SUS  
Postboks 8100 
4068 Stavanger 
 
• Du får skriftlig bekreftelse om plass 
 

 For informasjon kontakt: 
 
Inger Margrete  Andersen, Barnepoliklinikken, tel: 51 51 83 67 eller 
 
Lærings- og mestringssenteret SUS, www.sus.no/lms  
E-mail: lms@sus.no    Telefon 5151 3082 
 

 
 


