
 
 
 
 
 
 
Lærings- og mestringssenteret (LMS) 
 
 

TEMAKURS: 
 

NETTVERKSKURS 
FOR FAMILIER SOM HAR BARN OG UNGE MED NY DIABETES   

 
 
MÅLGRUPPE 

 
Familier som har barn med ny diabetes. Hver familie kan ta med tre 
personer i sitt nettverk som ønsker mer opplæring i forhold til barn med 
diabetes. En av foreldrene må være med. 
 

INNHOLD  
• Å leve med et barn med diabetes 

 
• Hva er diabetes 
 
• Behandling 

 
• Gruppearbeid.  Alle sitter i egne familiegrupper 

 
• Gjennomgang av spørsmål i plenum. 
 

TEMAANSVARLIG 
 

Brukerrepresentant og sykepleier 

STED Lærings- og mestringssenteret SUS, Armauer Hansensvei 20.   
Ev annet sted dersom stor påmelding. 
 

TID Et kveldskurs i året, fra 1900 - 2130 
 

FREKVENS 
 

Nytt kurs en gang i året.  
 

KURSAVGIFT Pris kr 100 pr familiegruppe.  Betales kontant på kurset. 
 
 

HENVISNING Kun påmelding til LMS.  Henvisning ikke nødvendig. 
 

KURSANSVARLIG  Barneavdelingen og LMS 
 

 Kontaktperson: Karin Aspelund, barneavdelingen, tel: 8515 
For praktisk informasjon: 
Lærings- og mestringssenteret, SUS, telefon: 51 51 30 82 
e-post: lms@sus.no, Internett: www.sus.no  
 

 


